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ANEXO |

Actuaciones destinadas a la programas de interés general para fines de caracter sociosanitario en el ambito de

los trastornos mentales

Linea I: Proyectos de inversion en mejoras en los centros sanitarios y sociosanitarios cuya actividad principal
sea el desarrollo de programas asistenciales y psicosociales en materia de trastornos mentales (incluidos los
trastornos adictivos)

Serdn objeto de subvencién los siguientes programas:

a) Proyectos de inversion para la realizacion de obras de reforma, restauracion, rehabilitacion o gran reparacion
para la prestacidn de servicios de atencion a la personas con trastornos mentales y/o adictivos.

b) Proyectos de inversidn para la realizacidn de obras de conservacidon y mantenimiento de centros y servicios de
atencidn a personas con trastornos mentales y/o adictivos..

c) La adquisicidon de suministros, equipamiento y vehiculos que faciliten la prestacidn de servicios a personas con
trastornos mentales y/o adictivos.

Los programas deberdn estar vinculados univocamente a un programa asistencial en el ambito del trastorno

mental y/o adictivo.

Linea Il: Programas de Intervencion comunitaria en personas con trastorno mental (incluidos los trastornos
adictivos)

Programas que ofrezcan unha intervencion integral a las personas que padezcan un trastorno mental desde la
intervencidon psicosocial y comunitaria fomentando los recursos de proximidad y el incremento de las

competencias de los equipos y la generacion de redes de coordinacién interdepartamentales:

a) Programas de atencion domiciliaria la personas con trastorno mental grave y sus personas allegadas.

b) Actividades de informacion, orientacion y asesoramiento sobre salud mental en recursos especializados

c) Programas dirigidos a la atencién de las fases precoces de la psicosis.

d) Programas de capacitacion del voluntariado dirigidos a las personas con trastorno mental grave.

e) Programas de formacién de profesionales de entidades de iniciativa social orientados a mejorar la capacitacion
en la deteccién de personas en riesgo de presentar un trastorno mental, y en habilidades para el manejo
terapéutico de estas personas.

f) Programas de apoyo psicosocial a las personas con trastorno de personalidad y sus allegados

g) Programas de intervencion en trastornos de la conducta alimentaria.

h) Programas de respiro familiar en medios residenciales o supervisados.

i) Programas de apoyo emocional a la infancia.
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Linea lll: Programas de prevencion terciaria en adicciones comportamentales y otras adicciones.

a)Programas sociosanitarios de sensibilizacién, formacidn, informacidn, asesoramiento y rehabilitacion en personas
afectadas por ludopatia.

b)Programas  sociosanitarios de sensibilizaciéon, formacion, informacién, asesoramiento y rehabilitacién en
personas afectadas por adiccién alcohélica.

c)Programas sociosanitarios de sensibilizacion, formacion, informacion, asesoramiento y rehabilitacion en personas

afectadas por adicciones sin sustancia.

LiAa IV: Programas de incorporacion social y fomento del empleo en personas con trastornos mentales
(incluidos los trastornos adictivos)

Se entiende por incorporacion social el proceso de socializacidn personalizado y flexible, constituido por acciones e
intervenciéons que pretenden implicar activamente, responsabilizar, promover y facilitar a las persoas su
autonomia, desarrrollo y bienestar social, participacién y capacidad critica con su entorno. En este sentido, incluye
diferentes ambitos o dominios (personal, familiar, laboral, etc), en los que el laboral es importante, pero no el

principal o Unico.

a) Programas dirigidos a la busqueda de empleo de las personas con un trastorno mental o adictivo, mediante la
adquisicidn de valores, competencias y habilidades.

b) Programas de insercion social y laboral destinados a persoas con problemas juridicos o personas ex reclusas con
trastornos mentales o adictivos.

c) Programas de atencion juridico social a persoas con trastorno mental grave

Linea V: Programas de prevencion de suicidio y posvencion.

a) Programas de prevencién universal o selectiva sobre poblacién en riesgo

b) Programas de apoyo a familiares y allegados de personas fallecidas por suicidio.

c)Programas de capacitacion a profesionales de cuerpos de seguridad en primeiros auxilios psicoldgicos.

d) Programas orientados al establecimiento de acciones especificas para la promocién del bienestar, la atencion a
dificultades y la prevencién de situaciones de desatencién y soledad no deseada, particularmente en el colectivo

de personas mayores.
No se subvencionaran programas que tengan como Unica finalidad la sensibilizacion social.

Las actividades de sensibilizacion serdn unicamente subvencionables como complementarias a otras en el

contexto de los programas especificados en las lineas.
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Linea VI: Programas de atencion integral a la salud mental en la infancia y adolescencia, incluidos los

trastornos del neurodesarrollo con trastorno mental comorbido.

Programas dirigidos a la prevencion, deteccidn temprana, intervencion psicosocial, apoyo familiar e inclusion social
de nifios, nifas y adolescentes con problemas de salud mental o trastornos del neurodesarrollo con trastorno
mental comoérbido, promoviendo un abordaje comunitario, interdisciplinar y coordinada con los ambitos sanitario,

educativo y social.
Serdn objeto de subvencion los siguientes programas:

a) Programas de deteccidn e intervencién temprana en problemas de salud mental en la infancia y adolescencia.

b) Programas de atencidn psicosocial a menores con trastornos del neurodesarrollo con trastorno mental
comorbido (TEA, TDAH, discapacidad intelectual).

¢) Programas de intervencion en trastornos emocionales y de la conducta en la infancia y adolescencia (ansiedad,
depresion, autolesidn, conductas disruptivas).

d) Programas especificos de intervencion en trastornos de la conducta alimentaria en menores.
e) Programas de apoyo y formacién a familias y personas cuidadoras con intervencidn familiar estructurada.

f) Programas de coordinacidn sociosanitaria y educativa para la inclusiéon escolar y comunitaria de menores con
trastorno mental o del neurodesarrollo con trastorno mental comérbido.

g) Programas de apoyo a la transicion a la vida adulta de adolescentes con trastorno mental o trastornos del
neurodesarrollo con trastorno mental comérbido.
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